
 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС основного общего 

образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

  План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет 

состав и структуру направлений, форм организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне основного общего образования  (до 1750 часов за пять лет 

обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

 Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от классно-урочной: это 

экскурсии, встречи, исследовательская деятельность, деловые игры, подготовка и 

проведение концертов, коллективно-творческих дел, выставки, тренинги и т.д. 

  Внеурочная деятельность учреждения реализуется по следующим направлениям 

развития: 

1. Часть, рекомендуемая для всех, которая включает: 

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

- Занятия направленные на удовлетворение профессиональных интересов и 

потребностей обучающихся 

2. Вариативная часть,  которая включает: 

- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощи в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

- Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных управленческих сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместного с 

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 

  

Данные направления являются содержательным ориентиром для разработки 

соответствующих программ внеурочной деятельности. Содержание выбранных программ 

ориентировано на достижение планируемых результатов основной образовательной 

программы основного общего образования, реализуется в формах, отличных от классно-

урочной. 
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1-4 классы 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 1 2 3 4 

Часть, рекомендуемая для всех 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Азбука вежливости  1    

Психологическая азбука  1 1 1 1 

Мир глазами художника 1 1 1 1 

Умники и умницы   2 2 2 2 

Занимательная 

грамматика  

1    

Занимательный русский 

язык 

 1 1 1 

Занимательный 

английский язык 

 1   

Математика и 

конструирование 

1 1   

Я – исследователь 1 1 1 1 

Конструкторское бюро  1 1 1 1 

В мире книг  1   

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощи в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Подвижные игры  1    

Студия «Ритм»  1 1 1 1 

Музыкальный театр  1 1 1 1 

Умелые ручки 1 1 1 1 

Музей  в твоем классе 1 1 1 1 

Юные инспекторы 

дорожного движения 

1 1 1 1 

Город мастеров  1 1 1 

Здоровей-ка  1 1 1 

Самбо    1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

управленческих сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместного с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

     

     

 

План внеурочной деятельности 



5-9 классы 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 5 6 7 8 9 

Часть, рекомендуемая для всех 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Занятия направленные на 

удовлетворение профессиональных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Профориентация    1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Русский язык и культура 

речи 

1   1  

В мире проектов 1 1 1 1  

Избранные вопросы 

математики 

 1  1 1 

Введение в информатику 1 1    

Пропедевтика 

программирования со 

scratch 

1     

Информатика. Коротко о 

главном 

    1 

Робототехника   1   

Офисные программы     1 

Мобильные приложения 

своими руками 

 1    

Сложные вопросы 

географии 

    1 

Азбука общения 1     

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощи в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Волейбол 1 1 1 1 1 

Спортивные игры  1    

Настольный теннис 1 1 1 1 1 

Шахматы 1     

Баскетбол 1 1 1 1 1 

Подготовка к ГТО 1 1 1 1 1 

Французский театр    1 1 1 

Искусство вокала 1 1 1 1 1 

Ритмика     1 

Мастерицы 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

управленческих сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

Юнармия   1 1  

Школа волонтера 1 1 1 1 1 



самоуправления, на организацию 

совместного с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 

  



План внеурочной деятельности 

10-11 классе 

 

 
Направление внеурочной деятельности Наименование 10 11 

Часть, рекомендуемая для всех 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговор о важном 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 

Занятия направленные на удовлетворение 

профессиональных интересов и 

потребностей обучающихся 

В мире профессий 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Пропедевтика 

программирования 

 1 

Сложные вопросы 

математики 

1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощи в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Нравственные основы 

семейной жизни 

1 1 

Мир музея 1 1 

Ритмика и основы 

современной 

хореографии 

1 1 

Спортивные игры 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных управленческих 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместного с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Школа волонтера 1 1 
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