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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности начального среднего образования МБОУ 

«Троицкая СОШ №2» определяет формы организации и объѐм внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы среднего общего 

образования с учѐтом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей образовательной организации. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы среднего общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности,  

в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает  

то или иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

 



МБОУ Троицкая средняя общеобразовательная школа №2 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю  

10 11а 11б 

Разговоры о важном Классный час 1 1 1 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

1 1 1 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 1 1 

Нравственные основы семейной жизни Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 0 0 

Ритмика и основы современной 

хореографии 
Практическое занятие, проектная 

деятельность, репетиция 

1 0 0 

Школа волонтера  Социально – полезная практика 0 1 0 

Юнармия Соревнования, практические 

занятия, социально-практическая 

деятельность 

0 1 0 

Искусство вокала Репетиция, концерт 0 0 1 

Школьный театр Репетиция, проектная 

деятельность, выступление 

0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка  5 5 5 

 

Беловская СОШ № 1– филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 1 0 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

1 0 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 0 

ИТОГО недельная нагрузка  3 0 

 

Горновская СОШ – филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 1 0 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

1 0 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 1 0 



экскурсии, практическое занятие 
Спортивные игры Тренировка, соревнования 1 0 

Нравственные основы семейной жизни Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 0 

ИТОГО недельная нагрузка  5 0 

 

Новоеловская СОШ – филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 0 1 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

0 1 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

0 1 

Мир музеев  0 1 

ИТОГО недельная нагрузка  0 4 

 

Петровская СОШ – филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 1 0 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

1 0 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 0 

Спортивные игры Тренировка, соревнования 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка  4 0 

 

Красноярская СОШ – филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 1 0 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

1 0 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 0 

Спортивные игры Тренировка, соревнования 1 0 

Нравственные основы семейной жизни Лекции, экскурсии, практические занятия, 1 0 



проектная деятельность 

ИТОГО недельная нагрузка  5 0 

 

Зеленополянская СОШ – филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 0 1 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

0 1 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

0 1 

Спортивные игры Тренировка, соревнования 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка  0 4 

 

Хайрюзовская СОШ – филиал МБОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа №2» 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Формы проведения занятий Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном Классный час 1 0 

Россия - мои горизонты Лекция, экскурсия, проектная 

деятельность 

1 0 

Функциональная грамотность Лекция, проектная деятельность, 

экскурсии, практическое занятие 

1 0 

ИТОГО недельная нагрузка  3 0 
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