
Планирование курса «Функции организма человека» 

8 класс 35 часов 

 

№ Тема Кол-во часов на 

теорию  

Кол-во часов на 

практику 

1 Строение и функции организма 2 1 

2 Регуляция функций организма 2 1 

3 Показатели работы мышц 5 2 

4 Внутренняя среда организма 2 1 

5 Кровообращение  10 5 

6 Сердце и его работа 2 1 

7 Дыхание  3 2 

8 Пищеварение  3 2 

9 Обмен веществ 2 1 

10 Выделение .Кожа 2 1 

11 Жизненный путь человека 1 1 

12 Итоговое занятие 1  

 итого 35 18 

 


